LOS MASTOCITOS TISULARES: .
REACCIONES HISTOQUiIMICAS Y FUNCIONALES

WASHINGTON BURNO *

En 1879, Ehrlich,! describio los ‘“mastze-
llen” (mastocitos; MC), reconociendo sus dos
caracteristicas mas importantes: 19) la gran
afinidad de sus granulaciones para los colo-
rantes basicos y 2°) su tincion metacroma-
tica. Posteriormente se han ido agregando
nuevas contribuciones al estudio morfologi-
co y funcional de estos elementos, sin que,
hasta la fecha, se haya registrado un verda-
dero progreso en el conocimiento de sus fun-
ciones. La contribuciéon tal vez mas fecun-
da, fué la realizada por Jorpes y colaborado-
res -3 quienes identificaron la metacroma-
sia de los granos de los mastocitos, con la que
ofrece “in vitro” la heparina, y emitieron la
hipétesis de que las granulaciones de los mas-
tocitos contenian heparina. La importancia
de la heparina en el mecanismo de la incoa-
gulabilidad sanguinea, y su accion, reconoci-
da en los ultimos tiempos, como antihialuro-
nidasa, hacen entrever la importancia de los
MC en la funcionalidad general del tejido
conjuntivo. Al mismo tiempo sus reacciones
frente a hormonas, y especialmente frente a
la cortisona, permiten sospechar su partici-
pacion en las reacciones endocrinas del teji-
do conjuntivo.

1°) REACCIONES HISTOQUIMICAS

DE LOS MASTOCITOS

La reaccién histoquimica mas importante
de los mastocitos es, indudablemente, la me-

* Del Departamento de Histologia y Embriolo-
gia. Facultad de Medicina. Montevideo.

tacromasia de sus granulos frente a los colo-
rantes basicos. Esta propiedad, que es com-
partida por otros elementos de los tejidos,
ha sido estudiada muy en detalle en los ulti-
mos tiempos y parece posible interpretarla
actualmente en términos bioquimicos. Los
colorantes mas utilizados para la obtencion
de la metacromasia son: el azul de toluidina,
el azul B y la tionina.

En una serie de estudios realizados anali-
zando la metatcromasia en soluciones “in vi-
tro”, se llego a la conclusiéon de que las sus-
tancias capaces de provocar el viraje meta-
cromatico en solucion pura son, ante todo, los
polisacaridos macromoleculares que poseen
una funcion acida y sus sales.* 3¢ Los mas
activos en esta funcion de viraje metacroma-
tico, serian los polisacaridos macromolecula-
res que encierran uno o varios radicales es-
ter-sulfaricos o sus sales.

De ahi la capacidad metacromatica del aci-
do controitin-sulfurico, del acido mucoitin-
sulfurico y de diversos otros elementos.. De
ahi también la propiedad metacromatica, que-
nos interesa, de la heparina, la cual es pre-
cisamente un poli-ester-sulfurico de un poli-
sacarido.

Los polisacaridos macromoleculares aci-
dos en los cuales la funcién acida es un car-
boxilo, generalmente de los acidos glicuréni-
co o galacturdonico son también metacromati-
cos. Al contrario los polisacaridos macromo-
leculares que no poseen funcion acida, no son
metacromaticos.* 8 La extraccion del radi-
cal sulfato de polisacaridos acidos, por medio
de una hidrélisis controlada, suprime las
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propiedades metacromaticas de esos polisaca-
ridos; por otra parte, la introduccion de uno
o varios radicales sulfato en los posisacari-
dos macromoleculares, no metacromaticos,
como el glucogeno, el almidon, la celulosa o
la quitina, les confiere propiedades metacro-
maticas enérgicas.®

Segun otra interpretacion distinta de la
significacion de la metacromasia, ésta seria
debida a la formacion de polimertos del colo-
rante empleado, cuyo espectro de absorcion
difiere del colorante original.»® Segan esta
opinion, la forma monomeérica del colorante
es azul o violeta y los polimeros son progre-
sivamente mas y mas violetas, hasta alcan-
zar un color rojo. La polimerizacion del colo-
rante, seria debida a una polimerizacion del
sustrato con el cual el colorante se combina.

En el momento actual, las investigaciones
sobre la metacromasia de los carbohidratos
altamente polimerizadoé, y de los polimeros
superiores del metafosfato,® parecen indicar
que la segunda interpretacién estd mas pro-
xima a la realidad, que la que habia sido in-
dicada por Lison. El azul de toluidina tiene
un espectro de absorcion con tres bandas que
son la alfa, la beta y la gamma. La alfa es
azul y corresponde a la‘'forma monomérica
del colorante; la beta es violeta y correspon-
de a la forma dimérica del colorante; y la
gamma es roja y corresponde a los polimeros.

La otra caracteristica fundamental de las
granulaciones de los mastocitos es su afini-
dad extraordinariamente intensa para los co-
lorantes basicos; no solamente aquellos que
dan coloracion metacromatica, sino los co-
lorantes basicos que los coloran ortocromati-
camente. Uno de los colorantes que posee
mayor afinidad para las granulaciones de
los mastocitos es, indudablemente, la fucsina
basica. La técnica de Gallego, es decir, co-
loracion con fucsina Ziehl diluida en medio
acético y luego virofijacion con formol, es,
segun lo hemos podido comprobar, la técnica
mejor para la coloracion de las granulacio-
nes de los mastocitos.

La basofilia citoplasmica, y la basofilia
en general, han sido interpretadas en los 1l-
timos tiempos como debidas a la existencia
de los acidos nucleicos. Se podria facilmente
discriminar la basofilia que es debida al aci-
do-nucleico (RNA) de aquélla que es debida
al desoxiribo-nucleico (DRNA) mediante el
empleo de las enzimas especificas ribo-nu-
cleasa y desoxi-ribo-nucleasa. La digestion
previa de los cortes con desoxi-ribo-nuclea-
sa y subsiguiente coloracion con colorantes
basicos, como por ejemplo, el azul de metile-
no o la fucsina, hace que este colorante se fi-
je exclusivamente sobre la basofilia citoplas-
mica, es decir, aquélla que es debida al RNA.
Al contrario, el previo tratamiento de los
cortes con ribo-nucleasa, hace que la ulterior
coloracion con colorantes basicos colore so-
lamente las estructuras que contienen DRNA,
esencialmente la cromatina.

Alguno de los colorantes basicos como el
verde de metilo, ha sido considerado especi-
ficamente un colorante de la DRNA.® Sin
embargo, se ha podido comprobar que las
granulaciones de mastocitos del tejido con-

" juntivo de rata, se colorean por el verde de

metilo en sus granulaciones citoplasmicas, lo
cual no puede ser considerado debido a una
DRNA. Se comprobé también * que el ver-
de de metilo colora, en condiciones especia-
les, la sustancia fundamental del cartilago y
las granulaciones de los mastocitos. Vemos,
pues, que este colorante basico no es especi-
fico del DRNA, sino que también colora a las
granulaciones de los mastocitos, que cierta-
mente, por razones que mas adelante vere-
mos, no pueden ser consideradas como consti-
tuidas por DRNA.

En diversos 6rganos de rata, luego de fi-
jacion en alcohol absoluto, alcohol metilico,
susa o formol 10 %, hemos realizado colora-
ciones con verde de metilo (0,5 %) o con pi-
ronina (0,1 %).

Hemos comprobado que los mastocitos,
se coloran tanto con verde de metilo como
con la pironina. En ambos casos lo hacen
con in neto tinte metacromatico. El verde
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de metilo da una coloracién azul; la pironi-
na un tono anaranjado. El concepto de que
el verde de metilo sea un colorante especifi-
co para DRNA y la pironina para los RNA,
debe ser revisado, ya que la basofilia de los
MC es igualmente apetente para ambos.

La primera serie de experimentos que
realizamos fué conducente a comprobar si la
coloracion de los mastocitos por la fucsina
basica, por el verde de metilo y por la piro-
nina, podian ser atribuibles al contenido de
aquéllos en heparina. Para este fin realiza-
mos una serie de ensayos consistentes en em-
plear la técnica de Coujard,!! a la cual apli-
camos los colorantes mencionados. La técni-
ca de Coujard, consiste en escribir sobre un
portaobjeto con un liquido constituido por
gelatina, o por gelatina y suero, en el cual
se incorporan sustancias cuya afinidad para
los colorantes se desea probar. Asi, por ejem-
plo, se escribe con gelatina sola, luego con
gelatina que contiene heparina en solucion, se
deja secar el porta, se le fija en los liquidos
fijadores habituales, coloreandolo por ulti-
mo, como si fuera un preparado. Se com-
prueba luego si hay alguna diferencia entre
la coloracion de la palabra que ha sido es-
crita con gelatina sola, es decir con el ve-
hiculo y la palabra que ha sido escrita con
gelatina y heparina.

Mediante esta sencilla técnica, hemos
podido comprobar que soluciones diluidas
de heparina en gelatina aparecian en rojo,
cuando se las coloreaba con la fucsina basica,
en tanto que las palabras escritas con gelatina
0 no aparecian o aparecian de un color mu-
cho mas claro. Se demostré asi, que la he-
parina tenia una gran afinidad para la fuc-
sina basica.

El mismo experimento, realizado con ver-
de de metilo o con pironina, mostré que tan-
to el control escrito con el vehiculo solamen-
te, como la palabra escrita con vehiculo y he-
parina, se coloreaban intensamente.

Diversos autores han podido comprobar
que la coloracion basoéfila de las granulacio-
nes de los mastocitos por los colorantes basi-

cos habituales, no son impedidas ni por la
digestion previa con ribo-nucleasa, ni por la
digestion previa con desoxi-ribo-nucleasa.
De donde hay que admitir que el elemento
intensamente basé6filo de las granulaciones
de los mastocitos no es ni una ribo ni una des-
oxi-ribo-nucleo-proteina. Creemos que pue-
de admitirse, en base a los experimentos an-
teriores, que el elemento activamente baso-
filo sea también la heparina.

En una serie de estudios sobre las células
argentafines realizada en nuestro Departa-
mento,!2 13. 14, 15, 16 ge comprob6 que las gra-
nulaciones de los MC, en ciertas condiciones,
son argentafines.*

Frecuentemente, !¢ las granulaciones se
individualizan con facilidad (Fig. 1), pero,
a veces, se observan tan juntas que pueden
no distinguirse una de otras y hasta llegan a
cubrir una parte o la totalidad del nucleo. Si
luego de la impregnacién con la técnica de
Rio Hortega, se sobrecolorean las secciones
con fucsina de Ziehl, aparccen dos tipos de
células cebadas: uno con granos negros, que
reducen las soluciones argentoamoniacales al
estado de plata metalica; y otro, con granos
fucsinofilos, que no reducen la plata. Entre
estos tipos celulares bien definidos, existen
formas intermediarias con un citoplasma pro-
visto de ambas granulaciones: fucsinéfilas y
argentafines; por lo que suponemos que es-
tas dos clases de mastocitos, aparentemente
distintos, no son independientes entre si, sino
que corresponden a diferentes estados fun-
cionales de un mismo elemento.®

La técnica de Coujard, permite compro-
bar que la heparina, aun a grandes dilucio-
nes (1/10.000) reduce las sales de plata, es
decir, que es argentafin.

Trabajos anteriores 715 no habian com-
probado la existencia de argentafinidad en

* La argentifinidad es la propiedad que tienen

algunos elementos celulares de reducir, por si mismos,
las sales de plata y de teiiirse, en consecuencia, de ne-
gro. La argentofilia es la propiedad gque tiemen nume-
rosos elementos de los tejidos de retener las sales de
plata, que son secundariamente reducidas por un re-
ductor cualquiera (luz, formol, pirogalol, hidroquino-
na, ete.).
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Fig. 1.— Mastocitos del tejido conjuntivo de la glindula submaxilar de la rata blanea. Reaccibn argentafin
de Gomory. Se observa la neta reaccidn a nivel de las granulaciones de estos elementos. En uno de ellos, una
gran vacuola eitoplasmdtica,

Figs. 3 y 3.— Mastoeitos del tejido celular subcutineo de la rata blanea, en el lugar en el cual se le ha inywu-
tado cortisona, Se observa la desgranulacion y el aspecto desgastado de estos elementos celulares.

Pig. 4.— Doa mastocitos normales del tejido eonjuntivo subcutineo de la rata blanea, coloreados vitalmente con
azul do toluidina, Control do las figuraz 5 y 6.

Figa. b y 6.— Mastocitos del tejido conjuntivo subcutines de la rata blanca después de dos horas de actuar so-
bre cllos, “in vitro”, la cortisona.

los MC de la rata. Los resultados obtenidos los cortes por el acido peryoddico y luego tra-
en nuestro Laboratorio ponen fuera de duda tarlos por el reactivo de Schiff (fucsina de-
que las granulaciones de los MC, y la hepa- colorada por anhidrido sulfuroso). La oxi-
rina “in vitro" son capaces de reducir las sa- dacion por el acido peryddico rompe la ata-
les argénticas. dura de los sacaridos en el carbono 2, de-

Hotchkiss ' describié una técnica que jando libres radicales aldehidicos que tie-
permite la tincion especifica de los polisaca- nen la propiedad de regenerar la fucsina
ridos. Consiste el proceder (PAS) en oxidar dando un color rojo. La técnica muestra en
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rojo los polisacaridos y los mucopolisacari-
dos. La digestion con ptialina, que hace des-
aparecer los primeros y deja intactos los se-
gundos, permite diferenciar perfectamente
unos de otros.

La reaccion de los MC a la técnica de
Hotchkiss, fué considerada como positiva.>® 2!
En cambio, otros investigadores 2 23: 18 obtu-
vieron resultados negativos o variables. Li-
llie 22 determind, en primer lugar, mediante
la toluidina, la localizacién de los MC, refi-
riéndolos a otras estructuras del tejido; lue-
go desmontdé los preparados, y realizo en
ellos la técnica de Hotchkiss; por ultimo des-
monté nuevamente los preparados para te-
nirlos con verte de metileno, que colora en
azul intenso los MC. En esta forma podia
tener la seguridad absoluta, de cuales célu-
las se tenian con la fucsina recolorada. Los
resultados mostraron que muchos de los MC
que habian sido primeramente coloreados
con la tionina, no aparecieron con el P. A. S.
y volvieron a encontrarse en la tercera reco-
loracion.

Algunos de los MC puestos de manifies-
to por la tercera coloracion presentaban unos
pocos finos granos P. A. S. positivos. Por ul-
timo, habia elementos celulares del conjun-
tivo que presentaban granos P. A.S. positi-
vos y que no se coloraban, ni por la tionina
ni por el verde de metileno.

En nuestras investigaciones hemos podi-
do comprobar que, con cierta frecuencia,
aparecen los MC coloreados en rojo por el
proceder de Hotchkiss. Esta coloraci6on apa-
rece también en aquellas preparaciones que
no han sido sometidas a previa oxidacion con
el acido peryddico. Hemos podido llegar a
la conclusion de que dicha coloracién se de-
be a cantidades minimas de fucsina no deco-
lorada que pueden quedar en el reactivo de
Schiff. También puede deberse a difusion
del colorante proveniente de estructuras ve-
cinas P. A. S. positivas.

Por su parte, la investigacion de la reac-
cion de la heparina frente a la técnica de
Hotchkiss, realizada por Davies ** con una

técnica similar al de Coujard, le di6 resulta-
dos intensamente positivos. Hemos repeti-
do ese tipo de experimentos y hemos halla-
do que la heparina era negativa.

ACCION DE LA CORTISONA
SOBRE LOS MASTOCITOS

2°)

La accion de la cortisona sobre el tejido
conjuntivo, y en especial sobre la inflama-
cién, ha sido observada por diferentes auto-
res, tanto en investigaciones experimentales
como en observaciones clinicas. Se compro-
bo, en primer término, que la artritis topi-
ca de irritacion, experimentalmente provo-
cada por el formol, no se producia si se in-
yectaba cortisona.?’

La formacion de tejidos de granulacion
es netamente inhibida por la inyeccién de
cortisona.?®- 27 Esta accion se ejerce a dosis
mucho menores, cuando su accion es lo-
cal.?®: 2 Jgualmente se pudo comprobar una
definida acciéon de la cortisona sobre la ci-
catrizacion de heridas experimentales, tanto
en animales 3° como en el hombre.*

Se pudo comprobar, asimismo, variacio-
nes en la morfologia, y poblacién celular por
accion de la cortisona. La inyeccion de do-
sis altas de cortisona, en ratas blancas *3 (de
30 a 70 mgr. por animal), distribuidas en pe-
riodos diferentes, produce una reducciéon del
namero y tamano de los mastocitos. Tam-
bién observaron que los mastocitos se desin-
tegran y que se encuentran numerosas gra-
nulaciones dispersas en la sustancia funda-
mental.

Se encuentra con frecuencia en el perro,
tumores espontaneos constituidos por masto-
citos (mastocitomas). A un perro con mas-
tocitomas nodulares multiples, se le inyec-
taron 50 mgr. de cortisona durante cuatro
dias sucesivos, comprobandose que el tama-
no de los nddulos se reducia rapidamente.32
El examen histoldgico demostro que los ele-
mentos celulares tumorales, presentaban in-
tensos fenémenos degenerativos. Las célu-
las muestran un hinchamiento del citoplas-
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ma causado por extensa vacuolizacion. Fl
citoplasma intervacuolar, presenta escasos
granulos con coloracion metacromatica ati-
pica. Los bordes citoplasmaticos indistintos
e irregulares.

Resultados similares fueron obtenidos en
el hombre, conejo, ratén y cobayo, en los que
se comprobo vacuolizacion citoplasmica, des-
granulacion y fenomenos degenerativos di-
versos de Jos mastocitos, después de inyec-
¢ion de dosis varias de cortisona.*

Por el contrario, otros autores no han po-
dido comprobar ninguna reaccion de la corti-
sona sobre los MC. No se hallaron modifica-
ciones después de ‘‘stress’” o de inyecciones
de ACTH, y cortisona, o tiroxina sobre el te-
jido conjuntivo del musculo esquelético del
corazon y del mesenterio de la rata blan-
ca.* * Estos estudios fueron realizados me-
diante inyeccion general de las hormonas,
no medjante accion directa de las mismas.
Los resultados han sido negativos, no ha-
biendo podido comprobar la existencia de va-
rinciones del numero de MC después de in-
yeceion de hormona, Tampoco encontraron
alternciones degenerativas en los MC, que
se diferenciaran de las que normalmente en-
contraron en los controles. Concluyen, en
consécuencia, que sus experimentos han fra-
casado para demostrar cualquier evidencia
de que los MC tisulares son afectados por ti-
roxina o por la cortisona.*!

Tados los hechos anteriormente mencio-
nados, se refieren a la accion general de la
cortisona sobre los elementos del tejido con-
juntive. Nuestro interés ha sido el de com-
probar si la cortisona actia directamente so-
bre los mastacitos, para lo cual hemos reali-
2ado dos tipas de experimentos: primero,
hemos comparado la accion de la cortisona
inyectada en una region del tejido celular
subcutaneo con la region simeétrica del mis-
mo animal (rata blanca). En otro tipo de
experimento hemos estudiado “in vitro” la
accion de la cortisuna sobre los mastocitos
del tejido conjuntivo de la ruta

Para el primer tipo de experimento uti-
lizamos ratas blancas, a las cuales de un la-
do del cuerpo inyectamos la cortisona y del
otro lado, simétrico, se inyectaba un volu-
men igual del vehiculo, pero sin la hormona.
La cortisona, inyectada era una suspension
de acetato de cortisona (Merck)® en una
mezcla de solucion salina fisiologica con
20 %% de alcohol. Cada centimetro de la sus-
pension contenia 20 mgs. de cortisona, Se
inyectaba medio centimetro cubico de esta
suspension, de modo que los animales reci-
bian 10 mgs. de cortisona. Tres horas des-
pués de la cortisona, se inyecto. en el mis-
mo lugar, una suspension de litio-carmin, ya
que también se estudio la accion de la corti-
sona sobre la coloidopexia, y una hora mas
tarde, es decir, cuatro horas después de la
inyeccion de cortisona, se hizo una bola de
edema de cada uno de los lados que se fijo
en formol al 10 %. En este material se rea-
lizaron las técnicas comunes y ademas co-
loraciones con toluidina y la técnica del aci-
do peryodico-sulfofucsina de Hotchkiss.

Los resultados fueron completamente de-
mostrativos. Del lado inyectado con cortiso-
na los MC aparecieron con muy netas altera-
ciones. Fundamentalmente las granulaciones
estaban muy reducidas (figs. 2 y 3) y en
muchos casos habian desaparecido casi total-
mente, quedando el citoplasma vacuolado,
agranular, con su caracteristica metacroma-
sia, aunque también ésta, muy reducida. Es
frecuente la presencia de MC, cuyos limites
celulares se vuelven imprecisos y como des-
gastados. Estas modificaciones no se com-
probaron del lado testigo.*

La segunda serie de experimentos para
comprobar la accion directa de la cortisona
sobre los MC, la realizamos “in vitro”. Para
esto utilizamos también ratas albinas a las
cuales se les hacia una biopsia del tejido ce-
lular subcutaneo o del epiplon. Se retirabha

¢ Agradeeewos 3 Merek y Co, de Buhawsy, N,
Y. pur baberuod suministrado, por intermedin da s
tepresentante en Mostevideo, Se. J. Puig Sduches, i
cortisona ewpleada cn estos experimentos,
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un pequeio trozo de tejido conjuntivo que
se recibia en liquido de Ringer; otro trozo era
llevado a una suspension de acetato de. cor-
tisona, en Ringer, que contenia 2 mgs. de
cortisona por centimetro cubico. Los dos tro-
zos eran mantenidos en la estufa a 38°.

A los quince minutos, treinta minutos,
una hora, dos horas y cuatro horas, se re-
tiraban pequenos trozos, tanto del control
como del tratado con cortisona, que se ex-
tendian sobre laminas portaobjetos con una
gota de una solucién de azul de toluidina en
liquido de Ringer. Se cubria con un cubre-
objeto que era cuidadosamente bordeado con
vaselina. La observacion se realiz6 siempre
con contraste de fases y sobre platina del mi-
croscopio calentada a 38°.

En esta forma se comprueba que los uni-
cos elementos del tejido que se colorean por
la toluidina son las granulaciones de los MC,
que toman un neto e intenso tinte metacro-
matico rojo violaceo. Los nucleos permane-
cen siempre perfectamente incoloros por va-
rias horas. La coloracién nuclear, en cual-
quier elemento, se consideré como signo de
muerte celular y se deseché el experimento.

Pudimos comprobar, asi, una neta accion
“in vitro” de la cortisona sobre los MC. Es-
ta accion comienza a la media hora, alcan-
zando su maximo vigor entre la hora y las
dos horas de tratamiento.

Los fenémenos observados fueron: 1)
aglutinacion de los granulos, formando gru-
mos a veces tan grandes como el nucleo; 2)
disolucion y dispersion de los granulos; 3)
degranulacién celular con pérdida de los li-
mites celulares y aspecto desgastado del ele-
mento; 4) alteraciones de la coloracién me-
tacromatica que toma un tinte mas rosado,
como desvanecido, en comparacién con el ro-
jo violaceo de los elementos normales; 5)
aparicion del tinte metacromatico en el ci-
toplasma intergranular (figs. 4, 5 y 6).

De las observaciones anteriores creemos
poder llegar a la conclusion de que los MC
reaccionan en forma muy caracteristica fren-
te a la accion de la cortisona, cuando ésta

llega directamente en contacto con estos ele-
mentos.

El elemento mas caracteristico de dicha
reaccion es la pérdida de sus granulos, la
dispersion de los mmismos, a veces, al contra-
rio, aglutinacion granular, y finalmente, y
como ultima etapa del proceso, los MC apa-
recen con bordes desgastados, con una gran
dispersion granular y con una reduccién de
sus granulos, al punto que, cuando este pro-
ceso ha alcanzado gran intensidad, los ele-
mentos son casi irreconocibles.

CONCLUSIONES

1°) La fucsina basica es uno de los co-
lorantes mas utiles para la-demostracion de
los MC. La coloracion ortocromatica de los
MC por la fucsina basica puede ser atribuible
a la heparina. Esta sustancia se tine “in vi-
tro” por la fucsina basica, utilizando la téc-
nica de Coujard.

2°) Las granulaciones de los MC son,
en ciertas circunstancias, argentafines. Es-
ta propiedad puede ser atribuible a la hepa-
rina, ya que esta sustancia la presenta “in
vitro”, utilizando la técnica de Coujard.

3°) La pironina y el verde de metilo co-
loran metacromaticamente las granulaciones
de los MC. Este hecho cuestiona la general-
mente aceptada opiniéon de que la pironina
sea un colorante especifico para los R. N. A.
y el verde de metilo lo sea para los D. R. N.A.

4°) La cortisona actua directamente so-
bre los MC, ya sea en inyecciones subcuta-
neas, ya sea en experimentos “in vitro”. Es-
ta accion se traduce histolégicamente por de-
granulacion del elemento, dispersion de los
granulos, y, a veces, aglutinacion de los mis-
mos, y ocasionalmente, formacion de va-
cuolas. '

SUMMARY

Tissue mastcells: their histochemical
and functional reactions

Some his}ochemical and functional reac-
tions of the mast cells have been revised. It
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has been found that the great affinity of the
mast cells’ granulations for fuchsin may be
ascribed to heparin, since this substance
may be stained “in vitro” with fuchsin. Un-
der certain conditions, mast cells’ granula-
tions are argentaffin. This characteristic
may be also attributed to heparin, since this
substance, under the experimental condi-
tions, reduces silver salts. Both pyronin and
methyl-green stain metachromatically the
granulations of the mast cells. When follo-
win Hotchkiss’ technique, mast cells appear
occasionally stained, which, we believe is
due to the dye’s diffusion, since they appear
also red without previous oxidation with pe-
riodic acid.

Cortisone was subcutaneously injected
in one side of the body of albino rats, and
the connective tissue of the injected zone
was then compared with that of the symme-
trical side. Definite alterations were found
in the mast cells of the injected side, these
consisting in -degranulation and vacuoliza-
tion. Cellular limits appear ragged.

Action of cortisone “in vitro” in biopsies
of albino rat subcutaneous tissue or epiploon,
was investigated. Pieces of tissue were kept
in a suspension of cortisone and then exa-
mined after different intervals. After one
or two hours mast cells appeared with alte-
rations similar to the ones mentioned abo-
ve, showing, besides, agglutination of gra-
nules.
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